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Dos produtos à base 
de canabinoides 
do HM Support
Entenda os principais termos do universo 
dos produtos à base de Canabinoides 
e conduza seu tratamento com mais 
segurança e clareza. 
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A informação de qualidade é o alicerce para um 
tratamento ético. Conheça a seguir os principais termos 
que fazem parte do vocabulário da endocanabinologia. 

Navegar pelo universo da saúde e descobrir novas abordagens 
terapêuticas pode gerar dúvidas perfeitamente naturais. No 
Brasil, onde a busca por tratamentos focados na recuperação da 
qualidade de vida cresce todos os dias, ter acesso a informações 
seguras e fundamentadas é o passo mais importante para 
garantir uma jornada tranquila e consciente. 

Pensando em acolher pacientes, familiares e profissionais  
de saúde, a equipe do HM Support desenvolveu este Glossário 
Essencial de Produtos à Base de Canabinoides. O nosso objetivo 
central é traduzir os termos técnicos mais frequentes do setor  
de forma simples e direta. Dessa maneira, você compreende  
com total clareza a ciência e o rigor que embasam o seu cuidado, 
assegurando que o seu acompanhamento seja realizado com 
transparência e previsibilidade. 
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O sistema endocanabinoide  
e os princípios ativos 

01.
Endocanabinoide:1  

Trata-se de qualquer um de vários compostos químicos, como 
a anandamida e o 2AG, que são produzidos de maneira natural 
dentro do corpo. Esses compostos se ligam aos mesmos 
receptores que alguns fitocanabinoides derivados da cannabis.1  

02.
Fitocanabinoide:1  

São os canabinoides derivados diretamente da planta de 
cannabis. Na natureza, os fitocanabinoides estão concentrados 
em maior volume na flor feminina da planta.1 O termo 
“fitocanabinoides” deriva de sua produção natural pela planta.2    

03.
Canabinoides:1  

Representam uma classe ampla de substâncias químicas, 
que podem ser de ocorrência natural ou criadas de forma 
sintética, responsáveis por atuar de forma direta nos receptores 
canabinoides.1   
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04.
Cannabis:1    

Refere-se à planta em si, com destaque particular para a 
inflorescência, que consiste nas flores femininas totalmente 
desenvolvidas da espécie botânica Cannabis sativa L.1   

05.
Planta de cannabis:1 

Engloba qualquer planta do gênero Cannabis ou qualquer parte 
isolada dessa planta, o que inclui as sementes, os caules ou as 
folhas.1     
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Componentes 
farmacêuticos e 
moléculas isoladas 



Glossário 6

Ingrediente Farmacêutico Ativo:1  

CBD (Canabidiol):1,2 

01

02

O componente terapeuticamente ativo na formulação final de 
um medicamento que é responsável por sua ação fisiológica. 
Qualquer substância ou mistura de substâncias destinada a ser 
usada na fabricação de um medicamento e que, quando usada, 
torna-se um ingrediente ativo. Estas substâncias destinam-
se a fornecer atividade farmacológica ou outro efeito direto 
no diagnóstico, cura, mitigação, tratamento ou prevenção de 
doenças.1 

Um canabinoide principal, não considerado uma droga de 
dependência. O CBD ganhou amplo reconhecimento médico 
devido ao seu alto perfil de segurança e é valorizado por suas 
propriedades anticonvulsivantes, anti-inflamatórias, ansiolíticas  
e antipsicóticas.1,2 
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THC (Tetrahidrocanabinol):1,2 

CBG (Canabigerol):1 

03

04

O Delta 9 Tetrahidrocanabinol é um importante canabinoide 
psicotrópico e o componente primário responsável pelos efeitos 
psicoativos associados ao uso da planta. Esse fitocanabinoide 
demonstra eficácia no controle de diferentes tipos de dor 
(especialmente neuropática), na redução de náusea e vômito 
em pacientes submetidos a quimioterápicos, na estimulação 
do apetite para prevenir a perda de peso grave e no suporte a 
transtornos do sono, atuando como uma molécula hipnogênica 
com impacto profundo sobre o sono REM.1,2

É um dos mais de cento e vinte compostos canabinoides já 
identificados no gênero da planta. Biologicamente, é a forma 
descarboxilada do ácido canabigerólico, atuando como a 
molécula a partir da qual diversos outros canabinoides são 
sintetizados.1  
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CBN (Canabinol):1 
05

Consiste em um fitocanabinoide cristalino e levemente 
psicoativo, que geralmente é encontrado em quantidades muito 
pequenas na estrutura da cannabis.1

CBC (Canabicromeno):1 
06

Outro canabinoide classificado como menor. Assim como o CBD, 
também não é considerado uma droga de dependência.1  
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Produtos, 
preparações e  
a prática clínica 
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Cannabis médica/
medicinal:1 

01.

É um termo bastante amplo 
utilizado na sociedade para 
descrever qualquer tipo de 
formulação baseada na 
planta que seja usada para 
aliviar sintomas.1  

Produto à base  
de canabinoides:1   

02.

Refere-se a um produto 
que inclui, ou provém de, 
qualquer parte da planta e 
é fabricado para uso estrito 
com o propósito de curar 
ou de aliviar os sintomas 
de uma doença, uma 
enfermidade ou uma lesão.1

Óleo Encapsulado:1

03.

Refere-se ao óleo extraído da planta apresentado em um 
formato prático de cápsula, geralmente contendo extratos 
padronizados e ricos em canabinoides.1
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Rigor de produção e o 
padrão de fabricação 

CoA (Certificado de Análise):1 

É um documento oficial de garantia de qualidade. Ele 
confirma de forma técnica que um produto atende a  
todas as suas especificações estruturais, apresentando os 
resultados detalhados dos testes de controle de qualidade 
realizados no lote individual.1  

Qualificação de Fornecedor:1   

Trata-se do procedimento rigoroso para qualificar todos 
os fornecedores de matérias-primas, de equipamentos 
ou de serviços. Ele consiste em três métodos de análise, 
e a extensão de cada avaliação depende diretamente da 
classificação de risco da atividade.1

Grau Farmacêutico:1

Refere-se à produção padronizada e com controle rigoroso 
de qualidade em toda a cadeia. Designa um produto 
de grau médico que possui conteúdo padronizado dos 
constituintes ativos e que é apresentado à sociedade 
como uma medicação farmacêutica oficial.1  
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O Glossário de Produtos à Base de Canabinoides é 
uma ferramenta viva do HM Support. Lembre-se sempre 
de que a escolha da melhor formulação e da posologia 
adequada é uma atribuição exclusiva do seu profissional 
de saúde. Em caso de dúvidas sobre a sua jornada 
terapêutica, a nossa equipe está preparada e à sua 
inteira disposição. 



Glossário 13

Qualidade farmacêutica 
e segurança terapêutica 
Com o avanço contínuo do uso medicinal dos canabinoides,  
a segurança do tratamento passa, cada vez mais, por escolhas 
embasadas e bem orientadas. Nesse contexto, a Health Meds se 
posiciona como parceira da prática clínica ao oferecer produtos  
à base de canabinoides com foco em previsibilidade e 
segurança. 

O nosso modelo de cuidado entrega formulações padronizadas, 
controle rigoroso de qualidade e rastreabilidade total. Operamos 
com garantia de grau farmacêutico e 99,9% de pureza dos 
compostos ativos, validados por um certificado de análise  
(CoA) realizado de forma estrita, lote a lote. 

Esse compromisso garante a consistência de concentração,  
a pureza e a estabilidade da formulação ao longo de todo o uso. 
Todo o processo de produção é realizado em conformidade com 
as exigências regulatórias vigentes, apoiando uma prescrição 
individualizada, garantindo confiança para o profissional 
prescritor e transparência para o paciente. 
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